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Caminantes siempre jóvenes – Verano de 2026 

Regístrese en línea en www.cityofvancouver.us/50andbetter. Si tiene preguntas o necesita ayuda, 
llame o visite a nuestros amables representantes de Servicio al Cliente. Los servicios de interpretación 
están disponibles cuando se soliciten.  

• Firstenburg Community Center: 700 NE 136th Ave., 360-487-7001 

• Marshall/Luepke Community Center: 1009 E McLoughlin Blvd., 360-487-7100 
 

Calificación del nivel de competencia de la caminata (sujeto a cambios) 

• Fácil: 4-6 millas con un aumento de la elevación de hasta más de 600 pies. 

• Moderado: 4-6 millas con un aumento de la elevación de hasta más de 1500 pies. 

• Difícil: 6-8 millas con un aumento de la elevación de hasta más de 2500 pies. 

• Experto: Más de 8 millas con un aumento de la elevación de más de 2500 pies. 
 

Caminata de orientación y clasificación 

Antes de inscribirse en las actividades de caminata regulares, debe hacer una caminata de 
orientación y clasificación. Una vez completada, podrá inscribirse en Trailhead Meet-Up Hikes 
(Caminatas grupales con encuentro en el inicio del sendero). 

Código 
de 
barras 

Caminata Estado Clasificación Longitud Edades Día Fecha Hora Costo 

31945 
Caminata de 
orientación y 
clasificación 

WA Fácil 4 millas 
Mayores 
de 50 
años 

Lun. 06/22/2026 10:00 a. m.-
1:00 p. m. $13/$16 

 

Regístrese en línea 

Visite www.cityofvancouver.us/50andbetter o escanee el código QR para acceder a la 
página de registro en línea. Para obtener información sobre alojamiento y 
accesibilidad, visite www.cityofvancouver.us/inclusion. 
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Caminatas grupales con encuentro en el inicio del sendero 

Los caminantes llegan en auto por su cuenta hasta el comienzo del sendero; las caminatas las dirigen 
líderes del Programa Forever Young Hike (caminantes siempre jóvenes). Las Caminatas en el 
comienzo del sendero no son reembolsables. 

Código de 
barras Caminata Estado Clasificación Longitud Edad Día Fecha Hora Costo 

31946 Chenoweth 
Tableland OR Moderado 6 millas 

Mayores 
de 50 
años 

Lun. 05/04/2026 10:00 
a. m. $13/$16 

32516 
Caminata en el 
circuito de Tracy 
Hill Loop 

OR Difícil 6 millas 
Mayores 
de 50 
años 

Mar. 05/12/2026 9:00 
a. m. $13/$16 

31947 Dog Mountain WA Moderado a 
difícil 5 millas 

Mayores 
de 50 
años 

Mar. 05/19/2026 9:00 
a. m. $13/$16 

32517 Cascada Starvation 
Creek Waterfalls  OR Fácil 4.5 millas 

Mayores 
de 50 
años 

Mar. 05/26/2026 9:00 
a. m. $13/$16 

32521 

Avistaje de 
montaña, Refuge 
River y sendero 
Gibbons Creek 
Wildlife Art 

WA Fácil 5 millas 
Mayores 
de 50 
años 

Mar. 06/02/2026 9:00 
a. m. $13/$16 

32518 
Sendero en la 
montaña Hood 
River Pipeline Trail 

OR Fácil 6 millas 
Mayores 
de 50 
años 

Mar. 06/09/2026 10:00 
a. m. $13/$16 

32519 Tom, Dick and 
Harry Mountain OR Difícil 7.7 millas 

Mayores 
de 50 
años 

Mar. 06/16/2026 9:00 
a. m. $13/$16 

32522 Inicio del sendero 
Ape Canyon WA Moderado 9 millas 

Mayores 
de 50 
años 

Mar. 06/30/2026 10:00 
a. m. $13/$16 

32527 
Jardín de Esculturas 
Forest Park-
Saltzman Rd 

OR Fácil 4 millas 
Mayores 
de 50 
años 

Mar. 07/07/2026 9:00 
a. m. $13/$16 

32526 Sendero Laurance 
Lake Ridge OR Moderado 6.5 millas 

Mayores 
de 50 
años 

Mar. 07/14/2026 9:00 
a. m. $13/$16 

32528 Angels Rest OR Difícil 5 millas 
Mayores 
de 50 
años 

Mar. 07/21/2026 9:00 
a. m. $13/$16 

32529 Bald Mountain OR Moderado 7 millas 
Mayores 
de 50 
años 

Mar. 07/28/2026 10:00 
a. m. $13/$16 

32523 Lago Sacajawea WA Fácil  3.5 millas 
Mayores 
de 50 
años 

Juev.  08/06/2026 9:00 
a. m. $13/$16 

32524 
Sendero Tamanous 
a PCT y lago 
Gillette Lake 

WA Moderado 7 millas 
Mayores 
de 50 
años 

Mar. 08/11/2026 9:00 
a. m. $13/$16 
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32525 

Sendero desde 
Boundary Trail 
hasta Loowit 
Viewpoint 

WA Difícil 9 millas 
Mayores 
de 50 
años 

Mar. 08/18/2026 9:00 
a. m. $13/$16 

32530 Circuito del cráter 
de Larch Mountain OR Moderado a 

difícil 7 millas 
Mayores 
de 50 
años 

Lun. 08/24/2026 9:00 
a. m. $13/$16 
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