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Programas de acceso a la recreación – Otoño de 2026 

Los Programas de acceso a la recreación (ATR) proporcionan oportunidades para que las personas con discapacidades 
cognitivas y del desarrollo construyan amistades positivas, aprendan nuevas competencias y participen en actividades 
divertidas de fitness. 

Regístrese en línea en www.cityofvancouver.us/activities. Si tiene preguntas o necesita ayuda, llame o visite a nuestros 
amables representantes de Servicio al Cliente. Los servicios de interpretación están disponibles cuando se soliciten.  

• Firstenburg Community Center: 700 NE 136th Ave., 360-487-7001 

• Marshall/Luepke Community Center: 1009 E McLoughlin Blvd., 360-487-7100 

Lo que debe saber antes de registrarse 

• Puede usar fondos de relevo de DDA/DSHS para estos programas. Comuníquese con su trabajador de casos de 
DDD/DSHS o visite www.cityofvancouver.us/inclusion para completar el formulario en línea e inscribirse con los 
fondos de relevo. Las inscripciones pagadas con fondos personales no se reembolsarán para cambiarlos por 
fondos de relevo.  

• Después de registrarse, recibirá un correo electrónico de ePACT para completar un formulario de registro de 
participantes. Los participantes nuevos deben completar este formulario, y los participantes que regresan deben 
confirmar que su información está actualizada.  

• Los participantes que necesiten ayuda individual para el cuidado personal pueden traer a su propio cuidador. Los 
cuidadores para los programas basados en el registro deben ser mayores de 18 años y completar una verificación 
de antecedentes. Para obtener información sobre adaptaciones y accesibilidad, 
visite www.cityofvancouver.us/inclusion. 

• ¿Tiene preguntas? Comuníquese con Cindy Price al 360-487-7071 o a cindy.price@cityofvancouver.us.   

Uso de C-VAN para el transporte a los Programas de acceso a la recreación 

• El participante debe ser un usuario calificado de C-VAN para los Servicios de Parques, Recreación y Cultura de 
Vancouver (VPRCS) para poder programar su transporte.  

• Las solicitudes de transporte de C-VAN se deben hacer con 14 días de antelación a la fecha de inicio 
del programa.  

• Las solicitudes se deben hacer en el momento de la inscripción. Si la inscripción al programa ATR se 
completa con menos de 14 días antes del inicio del programa, el transporte no será elegible para 
reservarse mediante VPRCS.  

• VPRCS programa estos viajes como un servicio de cortesía para nuestros participantes de ATR.  

• Todas las consultas, comentarios o preocupaciones sobre el transporte de C-VAN más allá de la solicitud 
inicial de transporte al programa VPRCS, se deben dirigir a Servicio al Cliente de C-TRAN al 360-695-8918 
o consultar el Acuerdo de usuarios de C-VAN. VPRCS no puede proporcionar ayuda más allá de dar el 
horario del transporte. 
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Becas para actividades recreativas 

Hay becas disponibles que cubren el 50 % del costo de las clases y actividades para residentes elegibles de Vancouver. 
Si se aprueba, la beca se aplica a todas las personas con discapacidades cognitivas o del desarrollo en el grupo familiar. 
Envíe una solicitud a www.cityofvancouver.us/scholarship.   

Clases de artes y manualidades en Marshall Community Center (1009 E McLoughlin Blvd.) 

Código 
de barras Clase o actividad Día Hora Edades Inicio Fin  Costo 

33242 ATR Arte y 
manualidades  Mar. 10:45 a. m.-

11:45 a. m. 
Mayores de 
18 años 9/8/26 9/29/26 $66/$85 

33655 ATR Arte y 
manualidades  Mar. 10:45 a. m.-

11:45 a. m. 
Mayores de 
18 años 10/6/26 10/27/26 $66/$85 

33656 ATR Arte y 
manualidades  Mar. 10:45 a. m.-

11:45 a. m. 
Mayores de 
18 años 11/3/26 11/24/26 $66/$85 

33657 ATR Arte y 
manualidades  Mar. 10:45 a. m.-

11:45 a. m. 
Mayores de 
18 años 12/1/26 12/22/26 $66/$85 

 

Clases de cerámica en Marshall Community Center (1009 E McLoughlin Blvd.) 

Código 
de barras Clase o actividad Día Hora Edades Inicio Fin  Costo 

33247 ATR Cerámica  Vier. 2:15 p. m.-
3:15 p. m. 

Mayores de 
18 años 9/11/26 9/25/26 $51/$63 

33670 ATR Cerámica  Vier. 2:15 p. m.-
3:15 p. m. 

Mayores de 
18 años 10/2/26 10/30/26 $85/$105 

33671 ATR Cerámica  Vier. 2:15 p. m.-
3:15 p. m. 

Mayores de 
18 años 11/6/26 11/20/26 $51/$63 

33672 ATR Cerámica  Vier. 2:15 p. m.-
3:15 p. m. 

Mayores de 
18 años 12/4/26 12/18/26 $51/$63 

 

Clases de fitness acuático en el Marshall Community Center (1009 E McLoughlin Blvd.) 

Código 
de barras Clase o actividad Días Hora Edades Inicio Fin  Costo 

33243 ATR Fitness acuático  Mar./vier. 12:00 p. m.-
1:00 p. m. 

Mayores de 
18 años 9/8/26 9/29/26 $82/$105 

33649 ATR Fitness acuático  Mar./vier. 12:00 p. m.-
1:00 p. m. 

Mayores de 
18 años 

10/2/26 10/30/26 $106/$135 

33650 ATR Fitness acuático  Mar./vier. 12:00 p. m.-
1:00 p. m. 

Mayores de 
18 años 11/3/26 11/24/26 $82/$105 

33651 ATR Fitness acuático  Mar./vier. 12:00 p. m.-
1:00 p. m. 

Mayores de 
18 años 12/1/26 12/22/26 $82/$105 

 

Clases de recreación y fitness en Marshall Community Center (1009 E McLoughlin Blvd.) 

Código de 
barras Clase o actividad Día Hora Edades Inicio Fin  Costo 

33246 ATR Recreación 
y fitness  Miérc. 12:00 p. m.-

1:00 p. m. 
Mayores de 
18 años 9/9/26 9/30/26 $45/$55 
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33661 ATR Recreación 
y fitness  Miérc. 12:00 p. m.-

1:00 p. m. 
Mayores de 
18 años 10/7/26 10/28/26 $45/$55 

33662 ATR Recreación 
y fitness  Miérc. 12:00 p. m.-

1:00 p. m. 
Mayores de 
18 años 11/4/26 11/25/26 $34/$41 

33663 ATR Recreación 
y fitness  Miérc. 12:00 p. m.-

1:00 p. m. 
Mayores de 
18 años 12/2/26 12/23/26 $45/$55 

 

Clases de movimiento y movilidad en Marshall Community Center (1009 E McLoughlin Blvd.) 

Código 
de barras Clase o actividad Día Hora Edades Inicio Fin  Costo 

33241 ATR Movimiento y movilidad Lun. 2:15 p. m.-
3:15 p. m. 

Mayores 
de 18 años 9/14/26 9/28/26 $51/$64 

33652 ATR Movimiento y movilidad Lun. 2:15 p. m.-
3:15 p. m. 

Mayores 
de 18 años 10/5/26 10/26/26 $68/$85 

33653 ATR Movimiento y movilidad Lun. 2:15 p. m.-
3:15 p. m. 

Mayores 
de 18 años 11/2/26 11/30/26 $85/$106 

33654 ATR Movimiento y movilidad Lun. 2:15 p. m.-
3:15 p. m. 

Mayores 
de 18 años 12/7/26 12/21/26 $51/$64 

 

FunNites de los lunes en Luepke Center (1009 E McLoughlin Blvd.) 

Código 
de barras Clase o actividad Día Hora Edades Fecha Costo 

33240 ATR FunNites de los lunes: Noche 
de juegos Lun. 3:30 p. m.-

5:00 p. m. 
Mayores 
de 16 años 9/14/26 $20/$25 

33589 ATR FunNites de los lunes: Fiesta 
de karaoke Lun. 3:30 p. m.-

5:00 p. m. 
Mayores 
de 16 años 9/21/26 $20/$25 

33590 ATR FunNites de los lunes: Noche de cine Lun. 3:30 p. m.-
5:00 p. m. 

Mayores 
de 16 años 9/28/26 $20/$25 

33591 ATR FunNites de los lunes: Bingo Lun. 3:30 p. m.-
5:00 p. m. 

Mayores 
de 16 años 10/5/26 $20/$25 

33592 ATR FunNites de los lunes: Fiesta 
de karaoke Lun. 3:30 p. m.-

5:00 p. m. 
Mayores 
de 16 años 10/12/26 $20/$25 

33593 ATR FunNites de los lunes: Noche 
de juegos Lun. 3:30 p. m.-

5:00 p. m. 
Mayores 
de 16 años 10/19/26 $20/$25 

33594 ATR FunNites de los lunes: Noche de cine Lun. 3:30 p. m.-
5:00 p. m. 

Mayores 
de 16 años 10/26/26 $20/$25 

33595 ATR FunNites de los lunes: Fiesta 
de karaoke 

Lun. 3:30 p. m.-
5:00 p. m. 

Mayores 
de 16 años 

11/2/26 $20/$25 

33596 ATR FunNites de los lunes: Bingo Lun. 3:30 p. m.-
5:00 p. m. 

Mayores 
de 16 años 11/9/26 $20/$25 

33597 ATR FunNites de los lunes: Noche de cine Lun. 3:30 p. m.-
5:00 p. m. 

Mayores 
de 16 años 11/16/26 $20/$25 

33598 ATR FunNites de los lunes: Fiesta 
de karaoke Lun. 3:30 p. m.-

5:00 p. m. 
Mayores 
de 16 años 11/23/26 $20/$25 

33599 ATR FunNites de los lunes: Noche 
de pintura Lun. 3:30 p. m.-

5:00 p. m. 
Mayores 
de 16 años 11/30/26 $20/$25 

33600 ATR FunNites de los lunes: Bingo Lun. 3:30 p. m.-
5:00 p. m. 

Mayores 
de 16 años 12/7/26 $20/$25 
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33601 ATR FunNites de los lunes: Fiesta 
de karaoke Lun. 3:30 p. m.-

5:00 p. m. 
Mayores 
de 16 años 12/14/26 $20/$25 

33602 ATR FunNites de los lunes: Decoración 
de galletas Lun. 3:30 p. m.-

5:00 p. m. 
Mayores 
de 16 años 12/21/26 $20/$25 

 

Bolos recreativos en Hazel Dell Lanes (6300 NE Hwy. 99) 

Código 
de barras Clase o actividad Día Hora Edades Inicio Fin  Costo 

33245 ATR Boliche Miérc. 9:30 a. m.-
11:00 a. m. 

Mayores de 
18 años 9/9/26 9/30/26 $84/$105 

33658 ATR Boliche Miérc. 9:30 a. m.-
11:00 a. m. 

Mayores de 
18 años 10/7/26 10/28/26 $84/$105 

33659 ATR Boliche Miérc. 9:30 a. m.-
11:00 a. m. 

Mayores de 
18 años 11/4/26 11/25/26 $63/$79 

33660 ATR Boliche Miérc. 9:30 a. m.-
11:00 a. m. 

Mayores de 
18 años 12/2/26 12/23/26 $84/$105 

 

Clubes de ATR en Firstenburg Community Center (700 NE 136th Ave.) 

Código 
de barras Clase o actividad Día Hora Edades Inicio Fin  Costo 

33250 ATR Snacks 
balanceados Juev. 11:00 a. m.-

12:00 p. m. 
Mayores de 
13 años 9/10/26 9/24/26 $50/$64 

33244 ATR Gran chapuzón Juev. 12:30 p. m.-
1:30 p. m. 

Mayores de 
13 años 9/10/26 9/24/26 $33/$42 

33239 ATR Ciencia sensorial Juev. 11:00 a. m.-
12:00 p. m. 

Mayores de 
13 años 10/1/26 10/29/26 $83/$106 

33664 ATR Gran chapuzón Juev. 12:30 p. m.-
1:30 p. m. 

Mayores de 
13 años 10/1/26 10/29/26 $55/$70 

33665 ATR Gran chapuzón Juev. 12:30 p. m.-
1:30 p. m. 

Mayores de 
13 años 11/5/26 11/19/26 $33/$42 

33238 ATR Amigos de la 
biblioteca Juev. 11:00 a. m.-

12:00 p. m. 
Mayores de 
13 años 11/5/26 11/19/26 $46/$58 

33673 ATR Ciencia sensorial Juev. 11:00 a. m.-
12:00 p. m. 

Mayores de 
13 años 12/3/26 12/17/26 $50/$64 

33666 ATR Gran chapuzón Juev. 12:30 p. m.-
1:30 p. m. 

Mayores de 
13 años 12/3/26 12/17/26 $33/$42 

 

Hora de convivencia en Marshall Community Center (1009 E McLoughlin Blvd.) 

Código 
de barras Clase o actividad Día Hora Edades Fecha Costo 

33248 ATR Hora de convivencia Vier. 3:30 p. m.-4:30 p. m. Mayores de 
16 años 9/25/26 $14/$18 

33667 ATR Hora de convivencia Vier. 3:30 p. m.-4:30 p. m. Mayores de 
16 años 10/23/26 $14/$18 

33668 ATR Hora de convivencia Vier. 3:30 p. m.-4:30 p. m. Mayores de 
16 años 11/20/26 $14/$18 

33669 ATR Hora de convivencia Vier. 3:30 p. m.-4:30 p. m. Mayores de 
16 años 12/18/26 $14/$18 
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Bailes de los viernes en Luepke Center (1009 E McLoughlin Blvd.) 

Código 
de barras Clase o actividad Día Hora Edades Fecha Costo  

33249 ATR Baile: Fiebre de viernes por 
la noche Vier. 5:00 p. m.-

7:00 p. m. 
Mayores de 
16 años 9/25/26 $21/$26 

33577 ATR Baile: El cuarto de Andy Vier. 5:00 p. m.-
7:00 p. m. 

Mayores de 
16 años 10/23/26 $21/$26 

33578 ATR Baile: Fuera de este mundo Vier. 5:00 p. m.-
7:00 p. m. 

Mayores de 
16 años 11/20/26 $21/$26 

33579 ATR Baile: Calle de bastones 
de caramelo Vier. 5:00 p. m.-

7:00 p. m. 
Mayores de 
16 años 12/18/26 $21/$26 

 

Regístrese en línea 

Visite www.cityofvancouver.us/activities o escanee el código QR para acceder a la página de registro en línea. Para 

obtener información sobre adaptaciones y accesibilidad, visite www.cityofvancouver.us/inclusion. 
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