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Senderistas siempre jovenes — Otono de 2026

Registrese en linea en www.cityofvancouver.us/50andbetter. Si tiene preguntas o necesita ayuda,

llame o visite a nuestros amables representantes de Servicio al Cliente. Los servicios de interpretacion
estan disponibles cuando se soliciten.

e Firstenburg Community Center: 700 NE 136th Ave., 360-487-7001

e Marshall/Luepke Community Center: 1009 E McLoughlin Blvd., 360-487-7100

Clasificacion del nivel de dificultad de la caminata (sujeto a cambios)
e Facil: 4-6 millas con un desnivel acumulado de hasta mas de 600 pies.
e Moderado: 4-6 millas con un desnivel acumulado de hasta mas de 1500 pies.
¢ Dificil: 6-8 millas con un desnivel acumulado de hasta mas de 2500 pies.

e Experto: Mas de 8 millas con un desnivel acumulado de mas de 2500 pies.

Caminata de orientacion y clasificacion

Antes de inscribirse en las actividades de caminata regulares, debe hacer una caminata de orientacién
y clasificacidon. Una vez completada, podra inscribirse en las Caminatas con encuentro en el punto de

acceso al sendero.

E::’:ag: de Caminata Estado Clasificacion Longitud Edades Dia Fecha Hora
Caminata de Mayores 10:00 a. m.-
32890 orientacion y WA Facil 4 millas yores Miérc. | 9/9/26 ORI $13/$16
. o de 50 anos 1:00 p. m.
clasificacion

Registrese en linea

Visite www.cityofvancouver.us/50andbetter o escanee el cédigo QR para acceder a la

pagina de registro en linea. Para obtener informacion sobre adaptaciones y
accesibilidad, visite www.cityofvancouver.us/inclusion.
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Caminatas con encuentro en el punto de acceso al sendero

Los caminantes llegan en auto por su cuenta hasta el punto de acceso al sendero; las caminatas las
dirigen lideres del Programa Caminantes Siempre Jovenes (Forever Young Hike). Las Caminatas con
encuentro en el punto de acceso al sendero no son reembolsables.

Codigo Fecha Hora Costo
de barras

Circuito del
sendero Oak Mavores de
32892 to Wetlands WA Facil 5.5 millas 50 Zﬁos Juev. | 9/10/26 9:00a.m. | $13/$16
y sendero
Carty Lake
Latourell Falls y . Mayores de )
32891 Bridal Veil Falls OR Moderado 5 millas 50 afios Mar. | 9/15/26 9:00a. m. | $13/$16
33624 Powell Butte OR Moderado | 5.3 millas gﬂoazcr’]:)e: de | Mierc. | 9/23/26 | 9:00a. m. | $13/$16
33625 Cape Horn WA Dificil 8 millas 2"033;‘:]:)‘3: 9 | mar | 9/29/26 | 9:00a.m. | $13/%16
33626 Champoeg Park | OR Facil a Tmillas | Mavoresde |y 0/6/26 | 9:00a m. | $13/$16
poeg moderado 50 anos ) ) T
33627 Laiges plads i WA Moderado | 6 millas | Mavoresde |y | 10/13/26 | 930 m. | $13/%16
Chenamus 50 anos
33628 sendero OR Moderado | 7millas | Ma¥Oresde |\ | 10/20/26 | 9302 m. | $13/$16
Burnt Lake 50 anos ) e
Lewis River, Mavores de
33629 Bell Mtn. y WA Facil 4 millas yo Mar. | 10/27/26 | 9:00a. m. | $13/$16
50 anos
Moulton Falls
33630 salmon River OR Moderado | 8millas | Ma¥0resde |\ 11326 | 9304 m. | $13/$16
Canyon 50 anos
De Eagle Creek . Mayores de .
33631 a High Bridge OR Moderado 6.5 millas 50 afios Mar. | 11/10/26 | 9:00a. m. | $13/$16
Circuito . . Mayores de )
33632 Headwaters OR Facil 6 millas 50 Afios Mar. | 11/17/26 | 9:30a.m. | $13/$16
33633 Fort Vancouvery |\, Facil smillas | Mavoresde | o I 2s26 | 9:00a m. | $13/$16
caminata urbana 50 anos
Circuito Silver . Mayores de )
33634 Shadow WA Moderado 7.5 millas 50 afios Mar. | 12/1/26 9:30a. m. | $13/$16
Dry Creek Falls . Mayores de .
33635 por el PCT OR Moderado 4.6 millas 50 afi0s Mar. | 12/8/26 9:00a.m. | $13/$16
De Macleay Park a . Mayores de .
33636 Pittock Mansion OR Moderado 6 millas 50 afios Mar. | 12/15/26 | 9:00a. m. | $13/$16
Circuito
extendido de . . Mayores de i
33637 Tualatin Hills OR Facil 6 millas 50 afios Mar. | 12/29/26 | 9:00a.m. | $13/$16
Nature Park
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